PROGRAMMA E REGOLAMENTO

ISCRIZIONI PER GRUPPI:

Si riceveranno presso la tenda del D.L.F. durante
le camminate oppure contattando:

Paolo Vandelli 338 4903527
vandelli_paolo@libero.it — Entro ore 18:00 del
sabato

ISCRIZIONI PER | SINGOLI:

Si accetteranno presso l'organizzazione fino a 15
minuti prima della partenza

CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI:

Le iscrizioni si chiuderanno al raggiungimento dei
500 iscritti. Gli ulteriori iscritti riceveranno il premio
nei successivi 30 giorni.

QUOTA ISCRIZIONE:

€250

PARCHEGGIO E RITROVO CAPIGRUPPO:

E' fissato per le ore 7:00 presso la Stazione F.S. di
S. BENEDETTO VAL DI SAMBRO
CASTIGLIONE DEI PEPOLI

PERCORSO E PARTENZA:

La partenza verra data alle ore 9:00 dal Piazzale
esterno della Stazione e si effettuera su percorsi
misti di Km. 11 e Km. 3,5 circa

RISTORO:

Saranno in funzione tre ristori lungo i percorsi (due
per la maxi e uno per la mini) ed uno all'arrivo.

PREMIAZIONI:

Tutti gli iscritti riceveranno un premio in natura.
Alle ore 10:15 saranno premiati tutti gruppi con
almeno 10 iscritti.

RESPONSABILITA:

La camminata, di carattere assolutamente non
competitivo, a passo libero e senza classifica
individuale. E' da considerarsi "MANIFESTAZIONE
DI ATTIVITA' MOTORIA COME DELIBERA
REGIONALE N. 9/2005". | minori parteciperanno
sotto la responsabilita di chi ne esercita la patria
potesta. La camminata & assicurata perlar.c.v.t.

ASSISTENZA:

L'assistenza sara effettuata con l'utilizzo di una
ambulanza e contatti saranno tenuti
telefonicamente

Paolo Vandelli: 338 4903527

Di Marco Michael: 366 9550297

UTILIZZO TRENO:

Oltre che la via ordinaria & possibile utilizzare il
treno.
Vedi orari di servizio estivi




